
PROGRAMME 
ÉTÉ 2023 

DES CENTRES SOCIAUX



SECTEUR
ADULTE/FAMILLE

Informations et inscriptions auprès des centres sociaux :

C E N T R E  S O C I A L  L O U I S  A R A G O N  :
C E N T R E  S O C I A L  L E  T O U R N E S O L  :

04 74 00 36 04  - 313 chemin des Orfèvres - 01600 Trévoux
04 74 00 56 20 - 178 chemin d'Arras - 01600 Trévoux



 Parc de jeux enfants de l'ancienne gare
Jeux extérieurs pour toute la famille  (animation gratuite ouverte à tous) 

Lundi 

10
Juillet

Ludothèque quartier de la gare

Juin

Centre Social Le Tournesol
Enfants à partir de 7 ans

Inscription + adhésion VALHORIZON
Participation de 2€/famille 

Mardi

11
Atelier parent-enfant 
" je construis mon carillon avec des matériaux de récupération" 

Juillet

 Parc éco-quartier de la Jacobée
Jeux extérieurs pour toute la famille  (animation gratuite ouverte à tous) 

Ludothèque quartier de la Jacobée17h-21h

Mercredi

12

Sortie Vélo en famille
Départ du café-vélo la Roue Libre situé situé Chemin de la Croix Marinier,
Trévoux 
Balade à vélo 15km, adaptée à tous, avec découverte du patrimoine local (balade en forêt à la Poype
de Reyrieux avec découverte  d'une motte castrale (ancêtre des châteaux-forts)).

Possibilité de louer des vélos sur place : consultation des tarifs sur le site
larouelibretrevoux.fr
Attention : penser à emporter dans le sac à dos : eau, chapeau, crème solaire. 
Chaussures fermées à privilégier

Inscriptions jusqu'au 05/07/2023 +  adhésion VALHORIZONJuillet
Atelier Henné
Centre Social Louis Aragon 
Atelier créatif de découverte du tatouage à base de henné 
inscription + adhésion VALHORIZON

 Parc du Centre Social Le Tournesol 
Jeux extérieurs pour toute la famille  (animation gratuite ouverte à tous) 

Ludothèque quartier de Beluizon

15h

16h-18h

9h30

Mercredi 

28 Bord de Saône Trévoux ( vers les jeux enfants, chalet en bois) 
Jeux et livres enfants  avec la Médiathèque dans le cadre de partir en Livres
 

Ludothèque bord de Saône16h-18h30

9h30 -11h30

16h-18h

Soirée festive - Woodstour

Le festival Woodstower fait son tour et s'arrête à Trévoux cet été
Laissez libre cours à votre créativité grâce aux activités gratuites : graffiti, Foot
Freestyle, Finger Druming, scène ouverte... et bien sûr venez profiter des concerts !
Gratuit, sans inscription
Buvette sur place au profit de l’Accueil jeune Louis Aragon

18
Mardi

Juillet 

Parc Poyat

17h-21h

"Histoires sous les arbres"
Rdv dans le parc du Centre Social Le Tournesol –
Lectures pour adultes et enfants  contées par les bénévoles de
l'association La Passerelle du Livre et des Arts
Evènement gratuit– ouvert à tous.

17
Lundi

Juillet

17h-18h30



Parc éco-quartier de la Jacobée avec le Club d'Astronomie de l'Observatoire des
Sauvages
La soirée se déroulera autour de diverses observations commentées des étoiles et
constellations :
 -observations à l’instrument (télescope et jumelle),
 -observations à l’œil nu.
Evènement ouvert à tous – gratuit

Cueillette à la ferme  « Chez Chambe » à
Fleurieux-sur-l’Arbresle (69).
Rdv devant le Centre Social Le Tournesol – co-voiturage possible.

Libre cueillette de fruits, légumes et fleurs au sein d’une exploitation de 44Ha certifiée AB
depuis 2008. 

Présence d’un magasin de producteurs locaux et de casiers de produits fermiers.

L’accès à la cueillette est gratuit. 
Chaque participant règle sur place ce qu’il a cueilli (tarifs mentionnés dès le début du
parcours).

Des brouettes sont à disposition des familles au départ de la cueillette.
Prévoir quelques sacs pour emporter votre récolte (Et équipez-vous d’un couteau ou d’un
petit sécateur).

Inscriptions jusqu'au 21/07/2023+ adhésion VALHORIZON

Réveil musculaire 
Parc éco-quartier de la Jacobée
Atelier animé par Annie avec mobilisation des articulations 
Inscription + adhésion VALHORIZON

20
Juillet

Rendez-vous directement à la  ferme de l'OASIS : 526, route de
Chantegrillet, 69400 Gleizé
Visite de 10h à 11h30 avec l’association Hêtre en Herbe

L’atelier se déroulera en deux temps :
-jardinage : visite du jardin, arrosage, récolte, paillage, observation d’insectes, échanges
autour de la biodiversité etc.
-soins aux animaux : alimentation des cochons et visites des chèvres et des vaches au
pré.

Inscriptions jusqu'au 14/07/2023 + adhésion VALHORIZON- 
Participation de 2€/famille

 

Réveil musculaire 
Parc Centre Social Le Tournesol 
Atelier animé par Annie avec mobilisation des articulations 
Inscription + adhésion VALHORIZON

21
Vendredi

9h45-11h30

9h30-11h

17h-18h30

9h30-11h

A partir 22h

8h45

Mardi 

25
Soirée « Observation des Etoiles »

Juillet

26
Mercredi

Juillet

 Devant les jardins de la Jacobée centre social Louis Aragon 
Atelier proposé par " Déclinaison Nature":  jeu de l'oie autour des insectes
pollinisateurs et fabrication d'un hôtel à insectes 

Enfants à partir de 3 ans -
Inscription  jusqu'au 17/07/2023+ adhésion VALHORIZON -participation de
2€/famille

Atelier parent/enfant "je préserve la nature"

Jeudi 

Mercredi

19
Visite ferme de l'Oasis à Gleizé ( 69)

Juillet

Juillet



Inédit Sur Trévoux


